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非密封性輻射防護
(感謝貝克西弗公司提供圖片資料)

時間：2004年3月27日
地點：財團法人仁愛綜合醫院

主講人：陳惠萍
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放射性粒子種類

� α粒子:射程最短,紙張就可擋住

� β粒子:塑膠

� γ粒子:金屬或水泥牆
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屬性

• 非密封性放射性物質

• 注射在病患身上

• LET直線能量轉移

• 生物體影響

• 能量

• 半衰期
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防護原則

• 時間

• 距離

• 屏障
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環境中的輻射

• 建築物

• 人體

• 大氣中:高山.坐飛機

• 土壤
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檢查核種

• 心臟檢查:Tl-201
• 心臟功能檢查:Tc99m
• 骨骼掃描:Tc99m
• 發炎.癌症掃描:Ga-67
• 甲狀腺治療:I-131
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輻射的本質

輻射為一種能量, 以波動或高
速粒子的型態傳送.
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輻射在哪裡?

9

電磁波的能譜範圍
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發現X光的人

侖琴(Roentgen, 1845-1923)
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世界上第一張X光片侖琴夫人的手

(攝於1895年12月22日) 12

發現天然放射性物質的人

貝克 (Becquerel, 1852-1908)
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愛迪生照腦部X光情形

14

愛迪生設計的螢光屏
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同位素是什麼?

• 原子核內相同的質子數目, 但是中子數不同.
• 如 Co-56, Co-57, Co-58, Co-59, Co-60

• 原子核內有相同的質子及中子, 但是能階狀
態不同(超過10E-24秒).

• 如 Tc-99, Tc-99m
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為什麼會有輻射線?

• 當原子核處在不穩定能階狀態下, 會釋放
出能量變成穩定狀態.
釋放能量方式

– 粒 子 :  α, β, η
– 電磁波: γ

•當核外電子變動其能階時, 會釋放出能量.

釋放方式為X射線
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原子游離與激發

18

X光產生的原理

特性輻射
制動輻射
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電子衝擊靶示意

20

X光連續光譜
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輻射線受電場影響
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輻射的單位

活度(activity)

貝克=1蛻變/秒

吸收劑量(absorbed does)

戈雷Gy=1焦耳/公斤

等效劑量(does equivalent)

西弗=戈雷*射值因數
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輻射對細胞的傷害

24

器官對輻射線敏感度
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組織器官加權因子

26

世界各地背景值比較

27

台灣地區宇宙射線強度

28

一般民眾接受輻射的來源

29

體內與體外暴露

30

搭飛機接受的劑量
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輻
射
劑
量
比
較
圖

現行法規標準

5毫西弗/年
一般人自然背景

2毫西弗/年
照胸部x光
一張
0.05~0.5毫
西弗/次

職業暴露

50毫西弗/年

看電視1小時
0.01毫西弗
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輻射防護三原則

33

放射性物質輻射強度衰退的特性

34

相同屏蔽效果的材料厚度比較


